LES JOURNEES DROLEMENT CLOWN |

Idéal pour les

services de garde et
les camps de jour...

Dans cette
journée de jeux
clownesque on
peut
expérimenter
I'univers

fascinant du

clown en

accroissant sa confiance en soi, tout en

découvrant le travail d’équipe.

Plus que du plaisir ...
* On développe la confiance en soi
* On apprend le travail d’équipe

* On explore le respect des

différences
* On apprend I’écoute de soi, de Un vrai clé en main !
bl .
Pautre Une belle soupape de folies
* On réfléchit sur les valeurs car le ridicule ne tue pas !
L’aventure deVlent Contagieuse. Ufi’isez VOf‘re CrédﬁVH'é ef

votre imagination en se
défoulant tout en apprenant
a rire de soi-méme ! Une

L’aptitude au jeu est

essentielle au clown.

Qui sinon les journée immersive dans la
v enfants ont le plus vie du monde clownesque
~’, le sens du jeu ? qui permet d’explorer tous

les bénéfices de |'expression
de soi a travers une
multitudes de jeu et

ala créativité de l’interprétation d’exercices amusants | Les

clownesque. “cascades-accidents”, les
—————————————————————————————————————————————————————————— démarches clownesques, le
théatre-physique, la
recherche d’un personnage et méme la création d’un mini-
forme de libération de sa réalité spectacle de clown ! Vous ne regretterez-pas cette
quotidienne. expérience follement artistique d’une journée Drélement
Clown !

Le désir d’un plaisir

ludique et joyeux est un préalable

L’art du clown devient une possibilité
de revalorisation de I’humain et une

UNE JOURNEE DE PUR PLAISIR !



